Rovid ciklusu testneveld tanar, négy féléves, 120 (90 szakmai) kredit (tanitoi oklevél birtokaban) 1. évfolyam (1. félév) — levelez6

tagozat
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.10.27. 2025.10.28. 2025.10.29. 2025.10.30. 2025.10.31.
JELENLETI OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:15 - 09:45 A testnevelés 08:00 —10:15 08:00 - 10:15
Atlétika és tanitdsanak elm. és Sporttorténet Sporttorténet
oktatasmodszertana I. - | gyak. kérdései 1. Molnér A. Molnér A.
8:00-9:30 | Sportfelszerelésben Telek 1. Online o6ra: Teams Online ora: Teams
kotelez6 megjelenni! Online 6ra: Teams
Vadasz K.
Sportcsarnok
Gimnasztika és 09:45 - 11:15 10:30 — 12:00
oktatasmodszertana I. - | A testnevelés Thravezetési €s
10:00-11:30 Sportfelszerelésben tanitdsanak elm. és taborozasi ismeretek
kotelez6 megjelenni! gyak. kérdései 1. Sarus T.
Kord¢ E. Telek I. Online 6ra: Teams
Szertornaterem Online 6ra: Teams
11:30 - 13:00
Gimnasztika €s
oktatasmodszertana 1. -
12:00-13:30 | Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Kord¢ E.
Szertornaterem
13:15-14:45 Testkultura-elmélet Testkultura-elmélet
Kézilabdazas és Prisztoka Gy. Prisztoka Gy.
oktatasmodszertana I. - | Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
14:00-15:30 | Sportfelszerelésben

kotelezo megjelenni!
Paic R.
Sportcsarnok




16:00-17:30

15:00 — 16:30
Kosarlabdazas és
oktatdsmodszertana 1. -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Soos R.

Sportcsarnok

18:00-19:30

16:30 — 18:00

A rezisztencia edzés
alapjai (SZV)

Fésiis A., Gaspar B.
Online ora: Teams

17:00 — 18:30

A rezisztencia edzés
alapjai (SZV)

Fésiis A., Gaspar B.
Online ora: Teams

17:00 — 19:15

A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Balazs B.

Online 6ra: Teams




